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Ett gott liv - hela livet
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RESURSCENTRUM ligger i centrum av Lund
med 5 minuters gångväg från tåg och busstation

Resurscentrum

Vad kan vi 
erbjuda dig?
• Barn/ungdom	   
Ökad självständighet i varda-
gen genom strategier, träning 
och kunskap

• Familj, nätverk	   
Redskap för problemlösning 
och träning i vardagen
	
• Socialtjänst 	   
Koordinerade hemmabase-
rade helhetslösningar

• Skola, boenden   
Individuellt utformade ut-
bildnings- och handlednings-
insatser

Resurscentrum

Vill du veta mer?  
Kontakta oss! 

Verksamhetschef Anna-Karin Bohman 
Tel 0701-66 56 39 

annakarin@kasperaktivitet.se



Som ett resultat av mångårigt arbete med insatser 

för personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsätt-

ning startar Solhagagruppen (Kasper och Solängs-

skolan) nu Resurscentrum. 

Resurscentrum erbjuder skräddarsytt stöd och hem-

mabaserade insatser för alla som kommer i kontakt 

med barn och ungdomar med neuropsykiatrisk 

funktionsnedsättning/autism och autismliknande 

tillstånd med fokus på  familjen och vardagen.

Teamet består av  prestigelösa professionella prakti-

ker med lång erfarenhet av arbete med målgruppen 

i Sverige och internationellt.

Vi använder oss av evidens- och kunskapsbase-

rade metoder, gör systematiska kartläggningar och 

använder standardiserade bedömningar före, under 

och efter insatsen för att följa upp förändringen.

RESURSCENTRUM
V I S I O N ,  M E T O D  O C H  A R B E T S S Ä T T

Vår vision: Ett gott liv - hela livet!

I våra tjänster är respekten för familjens kunskap, 

egenart och uthållighet grunden. Allt vårt arbete 

präglas av samarbete, tålamod och en strävan efter 

att skapa sammanhang. 

                                                                                                      

•	 Träning i specifika situationer 

•	 Generella strategier för färdighetsutveckling  

•	 Beteendehantering

•	 Identifiering och genomförande av individualise-

rade interventioner för familjen 

•	 Stöd som samtalspartner och bollplank

 

Våra specialiserade hemmabaserade program kan 

exempelvis involvera sömn, hygien och sociala 

färdigheter och bygger på dokumenterat effektiva 

metoder för att åstadkomma förändringar för mål-

gruppen.

Metoder och arbetssätt


